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EN DROPPER SEAT POST

SP110 ADJ

MANUAL / BEDIENUNGSANLEITUNG

Mounting
1. Install the seat post in the seat tube and and note the 
 correct orientation of the seat post (A1).
2. Install the adjustment lever on the handlebar (B1).
3. Use cable ties to securely attach the cable to the
 frame.
4. Turn the handlebar left and right for several times to 
 check if the movement works smoothly and the cable 
 does not interfere the steering control.

Operation instruction
1. Upwards:
 a) Raise up the hip slightly without leaving the
  saddle completely.
 b) Press and hold the adjustment lever allowing the 
  saddle move up to preferred height.
 c) Release the adjustment lever to fix the saddle on
  the porper height.

2. Downwards:
 a) Raise up the hip slightly without leaving the 
  saddle completely.
 b) Press and hold the adjustment lever.
 c) Use the body weight to push down the saddle
  to preferred height.
 d) Release the adjustment lever to fix the saddle on 
  the proper height.

3. If the positioning pin is unable to fix properly, please 
 adjust the tension (C1).

4. If the damping force becomes weak after time, please
 tighten the hexagon socket bolt at the bottom of the 
 seat post with a 6 mm Allen key (D1).

DE HÖHENVERSTELLBARE SATTELSTÜTZE

SP110 ADJ

Montage
1. Führen Sie die Sattelstütze in das Sattelrohr ein und achten 
 Sie auf die richtige Ausrichtung der Sattelstütze (A1).
2. Befestigen Sie den Einstellhebel am Lenker (B1).
3. Nutzen Sie Kabelbinder um das Kabel sicher am Rahmen 
 zu befestigen.
4. Drehen Sie den Lenker mehrmals nach links und rechts, um 
 zu überprüfen, ob die Bewegung reibungslos funktioniert
 und das Kabel nicht die Lenksteuerung beeinflusst.

Bedienungsanleitung
1. Aufwärts:
 a) Heben Sie die Hüfte leicht an, ohne den Sattel
  vollständig zu verlassen.
 b) Halten Sie den Einstellhebel gedrückt, damit sich der 
  Sattel auf die gewünschte Höhe bewegen kann.
 c) Lassen Sie den Einstellhebel los, um den Sattel auf der
  entsprechenden Höhe zu fixieren.

2. Abwärts:
 a) Heben Sie die Hüfte leicht an, ohne den Sattel
  vollständig zu verlassen.
 b) Halten Sie den Einstellhebel gedrückt.
 c) Verwenden Sie Ihr Körpergewicht, um den Sattel auf
  die gewünschte Höhe herunterzudrücken.
 d) Lassen Sie den Einstellhebel los, um den Sattel auf der
  entsprechenden Höhe zu fixieren.

3. Wenn der Positionierungsstift nicht richtig fixiert werden
 kann justieren Sie die Zugspannung (C1).

4. Wenn die Dämpfungskraft nach einiger Zeit schwächer 
 wird, ziehen Sie bitte die Innensechskantschraube an der 
 Unterseite der Sattelstütze mit einem 6 mm Innensechs-
 kantschlüssel fest (D1).
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